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Naplnény sexudlni a vztahovy Zivot
vede ke §té&sti a spokojenosti nds viech
bez ohledu na to, zda mdame né&jaky
hendikep. Je dulezité, abychom mohli
tyto potteby napliovat svobodné, dale
také bezpe&né a odpovédné a pfi
obtizich méli k dispozici legitimni

a bezpe&né ndstroje podpory."
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‘ ZDRAVOTNICTVI SEXUALN

ASISTENCE
RESPEKT
ZAKLADN{ PODPORA

je oznaceni pro
pracovni pozici odbornfka v socidlnich
sluzbdch, gkolstvi, pfipadné zdravotnickém
zatizeni, ktery se v ramci své ndplné préce
zabyvd tématem sexuality, vztah
a rodi¢ovstvf lidf se zdravotnim postizenim
a socidlnim znevyhodn&nim na Urovni
poskytovani  sexudlni  vychovy, osvéty,
intervence a poradenstvi.



Pozici sexudlntho divérnika mize pracovnik
vykondvat pouze, je-li zaméstnavatelem
pisemn& povéfen k jejimu vykonu a také
sam s vykonem souhlasi. Toto povéteni je
z&kladnim  predpokladem  k  zajidténi
bezpe&né prace se sexualitou pro viechny
strany. Nejcastéji je zaneseno do ndplné
prdce konkrétniho pracovnika.

Povétit Ize pouze pracovnika,
ktery spliiuje aktualni legislativni pozadavky
pro pfimou prdci s ¢lovékem s postizenim &i
znevyhodné&nim.

je pro prdci
sexudiniho dovérnika stézejnim materidlem.
Jednd se o interni dokument konkrétni
instituce, ktery koncep&né, kompetenené
a metodicky ohrani¢uje prdci se sexualitou
v celé organizaci, v&etn& plsobnosti
sexudlntho divérnika. Sexudlni dovérik je
povinen dle tohoto dokumentu postupovat.



Sexudlni dovérmik vychdzi ze svych osobnich
hranic pro prdci se sexualitou, znd je a umi
je pouzit pfi vyhodnoceni zakdzek. Neni
povinen umét vyfesit véechny zakdazky, které
se v oblasti vyskytnou. Dokdze je dle
vyhodnotit, vyselektovat a hledat jejich
fedeni piipadné ve spoluprdci s jinymi
odborniky.

Sexudlni dovérmik pouzivd pro svou prdci
specidlni edukaeni pomuicky, materidly a
techniky. Prestoze se dostava do velmi
intimnich  zakdzek, pracuje pouze s
pomGckami. Nic nedemonstruje na nahém
téle klienta ani na svém té&le. Pokud klient
potfebuje pro naplnéni  cile fyzickou
interakei, pfitomnost pfi  ndeviku  nebo
vySetfeni  genitdlil, posouvd  sexudlni
divérnik jeho zakazku k jinym odbornikom
do oboru zdravotnictvi, ptipadné sexudlnf

asistence.

Sexudlni dovérnictvi nesmi byt s
7adnou z téchto oblasti zaménovdno.



sexudlni asistent.
Nesmi svou &innosti pfimo uspokojovat
sexudlni  nebo vztahové potteby ani

nahrazovat jiné socidlni role. Neni ani
|ékat, ani pychoterapeut.

Sexudlni dovérnik svym vzdélanim  plnf
legislativni pozadavky pro ptmou préci

s lidmi s postizenim a znevyhodnénim. Ma
povinnost dalstho vzdélavani. Vybird ho
organizace, kterd ho znd& a vklada do nég;
divéru. M& nad jeho praci kontroly, sleduje
kvalitu odvedené prace. Sexudlni dovérnik
se ddle vzdélava a prohlubuje své odborné
znalosti a dovednosti, jeho prace podléha
odborné supervizi.

k ziskani zakladnich
kompetenci pro vykon pracovni pozice
sexudlntho  divérnika:  Sexualita lidi se
zdravotnim postizenim 1, Sexualita lidi se
zdravotnim postizenim 2. Doporu&ujeme
také ¢lenstvi ve skupindch sexudlnich
diveérnikd Nebud na nule.
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‘ ZDRAVOTNICTVI SEAUALNS

ASISTENCE
RESPEKT

ZAKLADN{ PODPORA

je oznacenim
samostatné  profese  zabyvajici  se
poskytovanim  sexudIni  vychovy, osvéty,
intervence  a poradenstvi lidem  se
zdravotnim  postizenim  a  socidlnim
znevyhodné&nim. Jde o novou profesi, ktera
piedstavuje chybéjici &lanek mezi b&znymi
pracovniky ve $kolstvi &i socidlnich sluzbach
a sexuology ve zdravotnictvi.



Sexudlni poradce pUsobi v rdmci socidlnich
sluzeb nebo skolstvi vyhradné na zdklade
absolvovani pfislugného vzdélani - vyeviku a
s tim spojenych odbornych kompetenct.

Na rozdil od sexudlniho dovérnika, kde se
jednd o pracovn( pozici, sexudlni poradce
svou profesi se zmé&nou pracovni pozice
neztrdci a prenddi si své kompetence na
daldf pisobits.

Je také kompetentni zavdadét prdci se
sexualitou do  socidlnich sluzeb nebo
gkolstvi, tvotit protokol sexuality nebo dalsi
metodické  a  koncepéni  materidly,
souvisejici s oblastf sexuality a vtahd lidf

s postizenim.

Obsah jeho préce i metody se kryji s praci
Sexudlntho dovérnika, ovéem u poradce
mizeme diky vzdélani ogekdvat vygsi miru
odbornosti a tim pd&dem i vé&td rozsah
ptijeti a zpracovan( zakdzek. | zde plati, ze
neni mozno zaméhovat poradce se
sexudlnim asistentem,  ani daldimi
profesemi.



k ziskani zakladnich kompetenci pro vykon
profese sexudlniho poradce: Sexudlita lidf
se zdravotnim postizenim 1, Sexualita lidi se
zdravotnim postizenim 2. Sebezkuienostni
vycvik: Sexudlni poradce pro specifické
cllové  skupiny lidi s postizenim.
Doporuéujeme také &lenstvi ve skupindch
sexudlnich divérnikd Nebud' na nule.

Jsme odbornd platforma pro prdci se
sexualitou, vztahy a rodi¢ovstvim lidi se
zdravotnim postizenim a socidlnim
znevyhodné&nim.
www.nebudnanule.cz
facebook.com /nebudnanule
instagram.com /nebudnanule /



