
 

PORADNY PRO OBLAST SEXUALITY  

A VZTAHŮ LIDÍ S POSTIŽENÍM 

(KONTAKTY) 

 

 

Poradny poskytují registrovanou sociální službu           

- odborné sociální poradenství dle § 37 Zákona          

č. 108/2006 Sb., o sociálních službách. 

 

Poradenství poskytují certifikovaní sexuální poradci 

pro specifické cílové skupiny lidí s postižením. 

 

Poradenství je bezplatné.  

 

HRADEC KRÁLOVÉ 

Nebuď na nule, z. s. 

Adresa: Akademika Heyrovského 1178/6,          

Hradec Králové, 500 03 (Budova EPOS – 5. patro) 

Kontaktní osoba: Bc. Gabriela Hrobařová  

E-mail: 

gabriela.hrobarova@nebudnanule.cz 

Telefon: 606 771 538 

Web: https://www.nebudnanule.cz/poradna 

―――――――――――――――――――――――― 

PRAHA 

SPMP ČR 

Adresa: Karlínské nám. 59/12, Praha 8 – Karlín,     

186 03 

E-mail: poradna@spmpcr.cz 

Telefon: 770 626 202 

Web: https://www.spmpcr.cz/vztahy-sexualita 

―――――――――――――――――――――――― 

https://www.spmpcr.cz/vztahy-sexualita


PRAHA 

Rytmus – od klienta k občanovi, z.ú. 

Adresa: Karlínské náměstí 12, Praha 8, 186 00 

Kontaktní osoba: Klára Heroutová 

E-mail: klara.heroutova@rytmus.org, 

poradna@rytmus.org 

Telefon: 725 371 267, 602 778 065 

Web: https://rytmus.org/socialni-sluzby/poradna 

Poznámka: Organizace má další pobočku také v Brně. 

―――――――――――――――――――――――― 

LIBEREC 

Jedličkův ústav, příspěvková organizace 

Adresa: Lužická 920/7, Liberec 1 – Staré Město,     

460 01 

Kontaktní osoba: Kateřina Donátová 

E-mail: katerina.donatova@ju-lbc.cz 

Telefon: 605 155 093 

Web: https://www.jedlickuv-ustav-liberec.cz/nase-

sluzby/poradna-pro-oblast-sexuality-a-vztahu-lidi-se-

zdra 

SVITAVY 

Poradna pro oblast sexuality a vztahů lidí se 

zdravotním postižením 

Adresa: Polní 354/2, Svitavy, 568 02 

Kontaktní osoba: Bc. Klára Uhlířová 

E-mail: poradnasv@svitavy.charita.cz 

Telefon: 603 798 574 

Poznámka: Poradna bude fungovat od 1. 1. 2026. 

―――――――――――――――――――――――― 

OPAVA 

ANIMA VIVA, z.s. 

Adresa: Sušilova 1, Opava – Předměstí, 746 01 

Kontaktní osoba: Bc. Eva Svobodová 

E-mail: poradna@animaviva.cz 

Telefon: 739 404 544 

Web: https://www.animaviva.cz/sluzby#socialni-

poradna-anima-viva 

―――――――――――――――――――――――― 

https://rytmus.org/socialni-sluzby/poradna

